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PERIOPERATIVE CARE IN ORTHOPERDIC SURGERY AND SPORT MEDICINE
Quali Responsabili Scientifici degli eventi Perioperative Care che
organizziamo dal 2015, da sempre abbiamo come obiettivo la
realizzazione di incontri di formazione sia a livello regionale che
nazionale allo scopo di divulgare tecniche chirurgiche e protocolli di
comportamento, in particolare nelle patologie articolari.

Nell’ottica di razionalizzare il peri-operatorio dei pazienti sottoposti ad
intervento chirurgico, questo evento focalizza gran parte dell’attenzione
sulle patologie correlate a traumi sportivi per poter fornire spunti
agli anestesisti, ortopedici, fisiatri, ¢ medici dello sport, ma anche ai
fisioterapisti, infermieri e preparatori atletici, al fine di ottimizzare il
trattamento dei loro pazienti e migliorare la reciproca collaborazione.
Oggi la medicina moderna richiede e, anzi, impone modelli di enhanced
recovery per la chirurgia, individuando percorsi virtuosi per il paziente
“comune”. Lintera comunita scientifica & concorde nel valorizzare
il concetto, evidence based, che il miglioramento qualitativo della
performance medico-chirurgica conduca ad outcome migliori per il
malato e per le aziende in termini anche economici.

Da qui nasce il desiderio di un confronto tra I'eccellenza dell’offerta
“standard” e una medicina, quella dello sport ad alto livello, che ha da
sempre garantito elevati livelli assistenziali ottenendo risultati necessari
per il campione.

Riteniamo che il confronto e lo scambio di opinioni e paradigmi possa
offrire un prezioso spunto per la creazione di un board o un movimento
di pensiero che giustifichino e favoriscano I'avvicinamento della salute
pubblica a standard sinora ritenuti inaccettabili per una, secondo
noi, errata valutazione del rapporto costo beneficio della prestazione
perioperatoria.

PROGRAMMA

08.00 - 08.30

Registrazione partecipanti. Introduzione all’evento
A. Mazza, S. Tornago, M. Roselli

m moderatore G. Barabino

08.30 - 09.00
Concetti fondamentali.
Obiettivi della sanita e obiettivi del paziente F. Ficari

09.00 - 09.20
Qualita e percorsi.
Razionale e applicazione M. Porli

09.20 - 09.40
Prehabilitation per ERAS M. Scardino

09.40 - 10.00

Anemia preoperatoria e terapia marziale.

Impatto del DO2 sul perioperatorio. Perfusione tissutale.
Pro vs contro trasfusioni A. De Gasperi

10.00 - 10.20
ALR vs AG A. Tognu

10.20 - 10.40 Coffee Break

10.40 - 11.00
Cateteri, drenaggi, infusioni. Cosa & necessario, cosa &
dannoso oggi G. Riccio, G. Carrega

11.00 - 11.20
Nutrizione Perioperatoria. Stato nutrizionale e terapia
F. Ficari



15.30 - 15.50

SESSIONE SPORT moderatore B. Brunetto Applicazione dei principi ERAS in traumatologia:

11.20 - 11.40 fatti e prospettive C. Battiato
ERAS nella medicina sportiva ad alto livello P. Volpi, G. Carimati 15.50 - 16.20
11.40 - 12.00 Terapia infiltrativa.
La stimolazione biofisica nei traumi sportivi F. Caranzano Acido ialuronico, anestetici locali, steroidi, PRP, staminali
G. Camillieri, T. Bonanzinga
12.00 - 12.30
FKT e riabilitazione. Standard ed eccellenza di cura A. Giannini 16.20 - 16.40
Confronto di costi e di risultato in relazione alla qualita offerta
1230-1300 . P. Cavagnaro
Immunonutrizione in chirurgia ortopedica:
non solo colon-retto F. Ficari 16.40 - 18.00
Tavola rotonda: Excellence in ERAS.
13.40 - 14.00 Lunch Leccellenza riduce i costi?
) E applicabile alla popolazione?
SRRV, T el moderatore M. Roselli Moderatore: A. De Gasperi
14.00 - 14.30 Discussant: F. Ficari, M. Porli, A. Giannini

Chirurgia arto inferiore.

Focus sul LCA in eta pediatrica R. Pozzoni
Focus sul LCA in eta adulta G. Camillieri
14.30 - 15.30

Chirurgia arto superiore.

Chirurgia del polso - avambraccio
Caso clinico: Robert Kubica F. Lanza, I. Rossello

Chirurgia del gomito. Caso clinico M. Gavallo
Chirurgia di spalla. Caso clinico M. Borroni

18.00 Compilazione questionario ECM e chiusura dei lavori.



FACULTY

Giorgio Barabino
Direttore SC Anestesia e Rianimazione ASL 2
Savonese Ospedale S. Corona Pietra Ligure (SV)

Concetto Battiato
Direttore UOC di Ortopedia e Traumatologia, Direttore
Dipartimento Chirurgico Area Vasta 5 Ascoli Piceno

Tommaso Bonanzinga

Unita Operativa di Chirurgia Protesica e Ricostruzione
Biologica Articolare all’Ospedale Humanitas

San Pio X Hospital Milano

Mario Borroni
Consultant Ortopedia e Traumatologia della Spalla e
del Gomito - Humanitas Research Hospital Rozzano (M)

Brunello Brunetto

Direttore SC Anestesia e Rianimazione Ospedale San
Paolo Savona

Direttore Dipartimento di Emergenza ASL 2 Savonese
Direttore Dipartimento Infantile ASL 2 Savonese

Gianluca Camillieri

Responsabile Unita Operativa di Chirurgia Ortopedica
e Traumatologia - Villa Mafalda

Docente di Biomeccanica Ortopedica Scuola

di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia
Universita di Roma “La Sapienza”

Consulente Ortopedico dell’Istituto di Medicina e
Scienze dello Sport del CONI

Medico Ortopedico Federale della Federazione
Italiana Nuoto

Francesco Caranzano
S.C.D.U. Ortopedia e Traumatologia Ospedale
Mauriziano Torino

Giulia Maria Carimati
Unita Operativa Ortopedia del Ginocchio e
Traumatologia dello Sport Ospedale Rozzano

Giuliana Carrega

Responsabile Struttura Semplice Trattamento delle
Infezioni Ortopediche nell’ambito della S.C. Malattie
Infettive dell’Ospedale S. Corona Pietra Ligure (SV)

Paolo Cavagnaro
Direttore Generale ASL2 Savonese

Marco Cavallo
Chirurgia della Spalla e del Gomito
Istituti Ortopedici Rizzoli Bologna

Andrea De Gasperi
Specialista in Anestesia e Rianimazione

Ferdinando Ficari

Universita degli Studi di Firenze

Dipartimento di Chirurgia e Medicina Traslazionale
Chirurgia d’Urgenza e dell’Apparato Digerente ad
indirizzo Oncologico e Funzionale

Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi
Dipartimento D.E.A.

Centro di Riferimento Regionale -

Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali Diagnosi e
Terapia Chirurgica

Alessandro Giannini
Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione
Ricercatore presso I’'UniTo / Molinette

Francesco Lanza

Direttore Ortopedia e Traumatologia ASL 2 Savonese
Ospedale S. Corona Pietra Ligure (SV)

Direttore di Dipartimento Ortopedia e Traumatologia
ASL 2 Savonese

Andrea Mazza
S.C. Anestesia e Rianimazione ASL 2 Savonese
Ospedale S. Corona Pietra Ligure (SV)

Monica Porli
Responsabile Crescent Experience Humanitas
Hospital Milano

Roberto Pozzoni

Centro di Traumatologia dello Sport dell’Istituto
Ortopedico Galeazzi Milano

Consulente Medico Specialista per A.C. Milan e
Benetton Treviso Rughy

Giovanni Riccio

Direttore Struttura Complessa Malattie Infettive
Osteo-Articolari Dipartimento di Ortopedia ASL 2
Savonese

Mauro Roselli

ASLT02 Ospedale Maria Vittoria Torino
Presidente SIPAL Societa Italiana di Patologia
dell’Apparato Locomotore

Mario Igor Rossello
Direttore Sezione di Chirurgia della Mano ASL 2
Savonese Ospedale S. Paolo di Savona

Marco Scardino
Responsabile di Anestesia e Rianimazione
Orthocenter Humanitas Rozzano (MI)

Andrea Tognuw’

Anestesia e Terapia Intensiva Post-Operatoria e del
Dolore degli Istituti Ortopedici Rizzoli

Presidente ESRA Italia

Stefano Tornago

Responsabile Struttura Semplice di Chirurgia
Protesica del Ginocchio U.O. di Chirurgia Protesica
ASL 2 Savonese Ospedale S. Corona Pietra Ligure (SV)

Piero Volpi

Responsabile Unita Operativa Ortopedia del
Ginocchio e Traumatologia dello Sport Humanitas
Rozzano (MI)

Consulente dell’AIC (Associazione Italiana Calciatori),
Istruttore di Materie Mediche della FIFA.



PRESIDENTI DEL CONGRESSO

Dott. Giorgio Barabino Dott. Francesco Lanza

Direttore S.C. Anestesia e Rianimazione Direttore Ortopedia

ASL 2 Savonese - Ospedale S. Corona ASL 2 Savonese - Ospedale S. Corona

Pietra Ligure (SV) Pietra Ligure (SV)

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Dott. Andrea Mazza Dott. Stefano Tornago

S.C. Anestesia e Rianimazione Responsabile S.S. Chirurgia Protesica del Ginocchio

ASL 2 Savonese - Ospedale S. Corona ASL 2 Savonese - Ospedale S. Corona - Pietra Ligure (SV)
Pietra Ligure (SV) Responsabile Scientifico Fondazione Lorenzo Spotorno

ECM Attivita educazionale ECM predisposta da FOR.MED s.r.I. Provider Nazionale Age.Na.S. 4695. L'evento formativo da diritto a 5,6 crediti ed &
rivolto alla categoria di Medico Chirurgo (tutte le discipline) Fisioterapista, Infermiere, Terapista Occupazionale. | partecipanti hanno la possibilita
di acquisire i crediti, previa compilazione del questionario di apprendimento e le necessarie verifiche, partecipando al 100% del percorso
formativo. Il rilevamento delle presenze sara effettuato mediante firma di ingresso e uscita.

SEDE DEL CONGRESSO NH TORINO CENTRO - Corso Vittorio Emanuele Il, 104 - 10121 Torino

ISCRIZIONE AL CONGRESSO0
Si invita ad effettuare I'iscrizione on line ai seguenti link: www.perioperativecare.it oppure alla pagina Calendario Eventi del sito www.bbvitalia.it

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONATO DI:
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

g |
DOV BBV ltalia srl
Piazza della Vittoria, 12/2 - 16121 Genova
Tel. 010 354556 - email alessandra.gozzi@bbvitalia.com



